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Introduccion

n el ano 2015 el Instituto Nacional de Esta-

distica y Geografia (INEGI) aplicd la Encues-
ta Intercensal, con la finalidad de generar in-
formacion estadistica que brinde estimaciones
sobre el volumen, composicidn y distribucidon
de la poblacidon de México; asi como diversos
indicadores sobre sus principales aspectos.
Entre los indicadores se encuentran tematicas
relacionadas con caracteristicas demogréficas,
sociales, econdmicas, de salud, entre otras, de
las cuales Unicamente se abordara el tema de
poblacion.

El periodo de levantamiento de la En-
cuesta fue del 2 al 27 de marzo de 2015, y se
utilizé como momento de referencia el 15 de
marzo de 2015; para ello cabe sefalar que el
Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica
Social (CONEVAL) ratifico la estructura de esta
Encuesta.

Es importante conocer los resultados

de la Encuesta Intercensal porque brindan he-
rramientas que el Gobierno puede utilizar para
orientar un desarrollo econémico y social; en-
frentar los desafios planteados por la sociedad
y al mismo tiempo, evaluar su desempefio para
definir o reorientar las Politicas Publicas dirigi-
das a la poblacién del Estado de México.
La Encuesta Intercensal 2015 representa un
avance significativo en la creacion de Politicas
Publicas, pues el INEGI anuncidé que por prime-
ra vez investigara cuantos son y dénde viven los
llamados afrodescendientes, ya que esta pobla-
cion es aun mas discriminada que los indigenas,
sobre todo porgue hasta ahora no forman parte
de las estadisticas oficiales, por lo tanto, es im-
portante que la sociedad reconozca los dere-
chos de este sector.
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Poblacion total del Estado de México, 2010 y 2015
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n 2010, la poblacidn total del Estado de México era de 15.1 millones de habitantes.

Para 2015, de 16.1 millones, que representan 13.5% de la poblacidn nacional, lo
anterior indica que se ha incrementado 6.6% en cinco anos. A continuacion, se
presenta la poblacion total en viviendas particulares habitadas; cabe mencionar
gue se trata de un muestreo probabilistico, por lo que los datos presentados son
estimadores de los valores poblacionales (véase grafica 1).

Grafica 1. Estimadores de la poblacion total en viviendas particulares habitadas
por grupos quinquenales de edad, Estado de México, 2015
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Fuente: elaboracién propia con datos del INEGI (2015).

De acuerdo con la grafica anterior, los grupos con mayor poblacién en
viviendas habitadas, concentradas en la entidad mexiquense, corresponden al
rango de 10 a 14 aios de edad, con 1495 243; sigue el concerniente a 20-24 anos
(1457 684) y, finalmente, el de 5-9 anos, con 1455 675 viviendas.
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Poblacion total en viviendas habitadas por sexo, 2015
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De acuerdoconlaEncuestalntercensal,lapoblaciénse presentapor
sexo, esto permite conocer en qué grupo quinquenal predomina
la mayor poblacion, y si son hombres o mujeres. Especificamente
en la entidad mexiquense se tienen los siguientes resultados (véase
tabla 1).

Tabla 1. Estimadores de la poblacidon total en viviendas particulares habitadas
por grupos quinquenales de edad segtin sexo, Estado de México, 2015

00-04 anos 678 929 658 978
05-09 afos 740 982 714 693
[0-14 afos 752 054 743 189
[5-19 afos 713739 706 094
20-24 anos 716 552 741 132
25-29 anos 617977 675 025
30-34 anos 588 853 661 367
35-39 anos 576 565 655 199
40-44 anos 556 842 631 241
45-49 afos 463 556 516 742
50-54 anos 415118 463 477
55-59 afos 311 889 353 962
60-64 anos 242 488 280 562
65-69 anos 176 620 198 681
70-74 anos 121 015 140 006
75 afnos y mas 153 261 204 792

Fuente: elaboracion propia con datos del INEGI (2015).

Esta tabla refleja la poblacidon total en viviendas particulares
habitadas durante 2015, donde los hombres predominaron en los
grupos quinquenales de 0-4 anos hasta los 15-19 anos; sin embargo,
de los 20 a los 75 ainos y mas, la poblacion de mujeres es mayor.
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Piramides poblacionales por quinquenio de edad, 2010 y 2015
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En relacion con las pirdmides poblacionales, éstas han servido para
observar cdémo evoluciona una poblacidn con respecto a su edad
y sexo. A continuacion, se presentan las piramides correspondientes
a los anos 2010 y 2015 para la poblacidén mexiquense.

Piramide poblacional por sexo y grupos quinquenales de edad, Estado de
México, 2010
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Fuente: elaboracion propia con datos del INEGI (2010).

La piramide anterior refleja que durante el ano 2010, en la
entidad mexiquense, hubo un crecimiento poblacional que registrd
mayor natalidad de hombres; aunque a partir de los 20 afos hay mas
mujeres que hombres; también puede observarse que a partir de los
65 anos, el porcentaje de adultos mayores es muy bajo, debido a que
las principales causas de mortalidad de la poblacion mexicana son la
diabetes, las enfermedades del corazdn y cardiovasculares. Ademas,
en el Estado de México, los hombres viven menos que las mujeres
como consecuencia de que ellos tienen conductas menos saludables;
no asisten al médico de manera constante y suelen consumir alcohol,
cigarro o sustancias dafiinas para su salud.

Asimismo, es importante mencionar que para este afo los
hombres representaron 48.73% del total de la poblacién, y las
mujeres, 51.27 por ciento.
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Piramide poblacional por sexo y grupos quinquenales de edad, Estado de
México, 2015
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Fuente: elaboracion propia con datos del INEGI (2015).

Los datos anteriores indican que para 2010, en el grupo
qguinquenal de O a4 afos habia 4.82% de hombresy 4.69% de mujeres;
mientras que en 2015 fue de 4.20 y 4.07%, respectivamente, es decir,
gue la natalidad disminuyd. Por otra parte, la poblacion de 40 afnos
incremento en el 2015, esto significa que las personas envejecen a una
edad mas avanzada, lo cual se traduce en una mayor expectativa de
vida. Finalmente, para este ano, los hombres representaron 48.40%
y las mujeres 51.60% del total de la poblacion.
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Municipios con mayor y menor poblaciéon, 2010 y 2015
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De los municipios que pertenecen al Estado de México, se presentan
a continuacion los cinco con mayor y menor poblacion durante
2010 y 2015 (véase grafica 2).

Grafica 2. Estimadores de la poblacidn total de los cinco municipios con mayor
poblacion, Estado de México, 2010 y 2015
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Fuente: elaboracion propia con datos del INEGI (2010 y 2015).

La grafica anterior muestra que de acuerdo con los datos
presentados por el INEGI en el Censo de Poblacion y Vivienda del
2010 y los datos de la Encuesta Intercensal 2015, los cinco municipios
mexiguenses mencionados son los que han tenido mayor poblacion
durante ambos periodos. En 2010, Ecatepec de Morelos tuvo una
poblacion total de 1 656 107, que incrementd con respecto a 2015,
con un total de 1677 678, por lo que la tasa de crecimiento fue de
1.30%; Toluca tuvo una poblacion total de 819 561 en 2010 y en 2015
aumentdé a 873 536, es decir, representa una tasa de crecimiento
de 6.59%; Tlalnepantla de Baz también incrementd su poblacion, de
664 225 a 700 734, en 2010 y 2015, respectivamente, con una tasa
de crecimiento de 5.50 por ciento.

En 2010, Nezahualcdyotl tenia una poblacion de 1110 565; en
2015 fue de 1039 867, lo que significa una disminucion de 6.37%. Por
su parte, Naucalpan tenia una poblacion de 833 779 en 2010 y 844
219 en 2015, esto es, un incremento de 1.25 por ciento.
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Grafica 3. Estimadores de la poblacion total de los cinco municipios con menor
poblacién, Estado de México, 2010 y 2015
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Fuente: elaboracion propia con datos del INEGI (2010 y 2015).

Los resultados de la grafica 3 muestran que el municipio de
San Simon de Guerrero, de acuerdo con el Censo de 2010, tuvo
una poblacion total de 6 272, la cual disminuyd 4.18% en 2015; otros
Mmunicipios que también presentaron esta tendencia en su poblacién
de acuerdo con la Encuesta Intercensal de 2015 fueron Otzoloapan
y Papalotla, con 20.39 vy 4.44%, respectivamente. Por otra parte,
Texcalyacac y Zacazonapan incrementaron su poblacion en 2015,
con 2.64 y 2.12%, respectivamente.
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Registro de nacimiento de la poblacion total, 2015

n el Estado de México, el derecho a la identidad es fundamental de

todo ser humano desde el momento de su nacimiento; los datos
personales que conforman la identidad incluyen nombre, apellido,
fecha de nacimiento, sexo y nacionalidad. “Esto prueba la existencia de
una persona como parte de una sociedad, como individuo que forma
parte de un todo; es lo que la caracteriza y la diferencia de las demas”
(Sanchez, s/f: 1) (véase tabla 2).

Tabla 2. Estimadores de la poblacion total y su distribucion porcentual segun
condicion de registro de nacimiento, Estado de México, 2015

16 187608 | 9894 9929 0.71 | 0.13

Nota: los limites de confianza se calculan al 90 por ciento.
Fuente: INEGI (2015). Tabulados de la Encuesta Intercensal.

'La distribucién porcentual no sumara 100% porque no se tabulé el valor del no especificado.

Latablaanterior presentalacondiciéonderegistro de nacimiento
de la poblacion total dentro y fuera del pais; 99.29% de la poblacion
total se encuentra registrada, por lo que su nacimiento ante la ley y
el Estado son reconocidos; 0.71% de la poblacidon no se encuentra
registrada y 0.13% lo esta en otro pais. Aungue desde su nacimiento,
el nino tiene derecho a tener un nombre y un apellido, existen muchas
razones del por qué estos nacimientos no se encuentran registrados.
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| indice de envejecimiento “expresa la relacion entre la cantidad

de personas adultas mayores y la cantidad de niflos y jovenes”, el
calculo de este indice es el “cociente entre personas de 65 ailos y mas
con respecto a las personas menores de 15 afos, multiplicado por 100”,
por lo que “un valor de 10 significa que hay 10 adultos mayores (de
65 anos y mas) por cada 100 niflos y jovenes (menores de 15 afos)”
(Centro Latinoamericano y Caribefo de Demografia, 2015). Lo anterior
se expresa en la siguiente grafica:

Grafica 4. indice' de envejecimiento de la poblacién total, Estado de México,
2010 y 2015
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Fuente: elaboracion propia con datos del INEGI (2010 y 2015).

De acuerdo con la grafica anterior, se presenta el indice de
envejecimiento de la poblacidn total del Estado de México; en el 2010
habia 17 adultos mayores (de 65 afos y mas) por cada 100 nifos y
jovenes (menores de 15 afos); en el 2015 este indice aumento, ya
gue habia 23 adultos mayores por cada 100 nifos y jovenes, lo que
generd una tasa de crecimiento de 35.29 por ciento. .

2“Aquella medida estadistica que sirve para comparar una magnitud (o un conjunto de magnitudes) en dos situaciones
. L . . . O
(temporales o espaciales) distintas; una de las cuales se considera como referencia (normalmente se tratara de comparar % C IEP S
Q

periodos de tiempo distintos)” (Escuder, 1987: 2). , -
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on los datos anteriores puede observarse que en la poblacidon

del Estado de México hay mas jovenes que adultos mayores; sin
embargo, aumento el indice de envejecimiento en cinco anos, ademas
hubo un incremento en la poblacion correspondiente al género
femenino y una disminucion en la poblacidon masculina.

Asimismo, de los municipios pertenecientes al Estado de México,
Ecatepec de Morelos es el municipio con mayor poblacién; por otro
lado, Zacazonapan es el que tiene menor poblacion. En relacion con la
condicion de registro de nacimiento, sélo 0.71% del total de la poblaciéon
Nno se encuentra registrada.

HECIEPS

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL e

EVALUACION DE LA POLITICA SOCIAL

Consejo de Investigacion y Evaluacion de la Politica Social




Afo 5, nimero 12, diciembre de 2015 Boletin del CIEPS

Recomendaciones

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

e manera general, se ha reflejado un crecimiento poblacional en el

Estado de México; de acuerdo con la Encuesta Intercensal del 2015, el
indice de envejecimiento de la poblacidon ha aumentado, lo cual indica que
hay una mayor esperanza de vida, resultado de los avances médicos que
el Gobierno ha implementado.

Asimismo, en la entidad, existen mas jovenes que adultos mayores,
ante ello, el gobierno debera continuar con los apoyos a través de los
programas sociales que permitan a las personas de tercera edad obtener
una mejor calidad de vida; asi como seguir invirtiendo en tecnologia de
punta y en medicamentos para que los Centros de Salud cuenten con
recursos suficientes para brindar servicios requeridos a estas personas.

Con respecto a los jovenes, se debera continuar con la inversion
en educacion, pues una persona preparada académicamente encontrard
un trabajo remunerado que le generard ingresos, de los cuales podria
destinarse una parte a su jubilacién; a su vez, esto le permitird una mejor
calidad y esperanza de vida.
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